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                                               Пояснительная записка 
            Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана 

в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 

18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

основной образовательной программы. 

   Актуальность: Новые жизненные условия, в которые поставлены современные 

обучающиеся, вступающие в жизнь, выдвигают свои требования: 

  быть мыслящими, инициативными, самостоятельными, вырабатывать свои новые 

оригинальные решения 

 быть ориентированными на лучшие конечные результаты. 

           Реализация этих требований предполагает человека с творческими способностями. 

Среди многообразия видов творческой деятельности конструирование занимает одно из 

ведущих положений. Этот вид деятельности связан с эмоциональной стороной жизни 

человека, в ней находят своё отражение особенности восприятия человеком 

окружающего мира. В конструировании проявляются многие психические процессы, но, 

пожалуй, наиболее ярко- творческое воображение и мышление.  

          Одним из видов конструирования является оригами.  Для чего мы учимся 

складывать бумагу? Для чего нужно оригами? 

Оригами: 

 развивает пространственное воображение, память, творческие и  

исследовательские способности, чертежные навыки, мелкую мускулатуру    кистей 

рук, концентрацию  внимания, уверенность в своих силах и  способностях, так как 

неуспевающих на занятиях оригами нет;  

 знакомит с основными геометрическими понятиями; 

  улучшает способность следовать устным инструкциям; 
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 расширяет коммуникативные способности; 

 воспитывает личность как члена общества с его нравственными,   

патриотическими, интернациональными чувствами; 

 воспитывает наблюдательность, художественно-эстетический вкус детей,   

самостоятельность и аккуратность при работе.  

            Все занимающиеся преподаванием оригами педагоги отмечают положительное 

влияние этого занятия на успехи своих учеников и по остальным предметам. В 

частности, оригами помогает осваивать чтение, графические основы письма, математику 

и геометрию, черчение, природоведение, историю. Дети увлечённо изучают литературу, 

связанную с оригами, находятся в постоянном поиске нового.  

           Можно рассматривать оригами в учебно-воспитательном процессе как: 

 конечный результат уроков технологии (все авторы существующих программ по 

этому курсу используют оригами) – поделки оригами; 

 объект исследования – например, куб, пирамида при изучении объёмных 

геометрических тел; 

 наглядное сопровождение темы урока – например, куклы – на занятиях 

театральной студии; 

  средство организации урока – например, лебедь, при складывании которого урок 

плавно перетекает из этапа в этап;  

  элемент мероприятий – например,  «Состязание оригамистов», где в спортивных 

эстафетах надо проявить знания и умения в оригами.  

             Оригами - идеальная дидактическая игра, развивающая фантазию и 

изобретательность, логику и пространственное мышление, воображение и интеллект.  

           Программа «Волшебный мир оригами» является программой общекультурной 

направленности, созданной на основе результатов многолетней работы по обучению 

учащихся начальной школы основам искусства оригами.  

Цель программы: 

 всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие младших школьников, 

развитие их творческих способностей, логического мышления, художественного 

вкуса, расширение кругозора. 

Задачи программы:  
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Обучающие 

 знакомство детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами 

оригами.  

 формирование умения следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать 

схемы изделий.  

 обучение различным приемам работы с бумагой.  

 применение знаний, полученных на уроках окружающего мира, труда, рисования и 

других, для создания композиций с изделиями, выполненными в технике оригами.  

Развивающие:  

 развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения.  

 развитие мелкой моторики рук и глазомера.  

 развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей.  

Воспитательные: 

 воспитание интереса к искусству оригами.  

 расширение коммуникативных способностей детей.  

 формирование культуры труда и совершенствование трудовых навыков.  

            

 

Учебный курс предназначен для  обучающихся  3  класса; рассчитан на 1 час в неделю 

34 часа в год . 
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    Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 
 Личностные 

- осознание ответственности человека за общее благополучие, 
– осознание своей этнической принадлежности, 
– гуманистическое сознание, 
– начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся  мире, 
– внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к школе, 
– ценностное отношение к природному миру, 
– готовность следовать нормам здоровьесберегающего поведения.  

 
Метапредметные результаты: 
Познавательные: 
– использовать  общие приёмы решения задач; 
– контролировать и оценивать процесс и результат деятельности; 
– самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблем различного 

характера; 
– узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в 

соответствии с содержанием программы; 
– использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для 

решения задач; 
– моделировать; 
– обрабатывать и оценивать  информацию;   
– устанавливать  причинно-следственные связи; 
– обобщать; 
– рассуждать; 
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя; 
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке; пользоваться памятками, 

схемами; 
- перерабатывать и оценивать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса. 
Регулятивные: 
Должны знать что такое оригами; 
–  правила безопасности труда и личной гигиены; 
– различать материалы и инструменты, знать их назначения; 
– понятия: оригами, базовые формы, условные обозначения. 
- основные геометрические понятия; 
- условные обозначения к схемам; 
- названия и назначение ручных инструментов и приспособления шаблонов, правила 

работы ими; 
- технологическую последовательность изготовления некоторых изделий: разметка, 

резание, сборка, отделка; 
- способы разметки: сгибанием; 
- способы соединения с помощью клея,  
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-  определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 
-  проговаривать последовательность действий на уроке; 
-  с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания 

материалов и инструментов; 
-  учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

учителем плану с опорой на образцы, рисунки, схемы, правильно работать ручными 

инструментами; 
-  выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона. 

Средством для формирования этих действий служит технология продуктивной 

художественно-творческой деятельности – учиться совместно с учителем и другими 

учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 
- реализовывать творческий замысел в контексте (связи) художественно-творческой и 

трудовой деятельности. 
Коммуникативные: 
– определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 
– договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
– задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 
– формулировать собственное мнение и позицию; 
– определять общую цель и пути ее достижения; 
– осуществлять взаимный контроль; 
– формулировать собственное мнение и позицию; 
– задавать вопросы; 
– строить понятные для партнёра высказывания; 
– адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих,  
– разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников; 
– координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 
– аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
– оказывать в сотрудничестве взаимопомощь. 
- донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в поделках; 
- слушать и понимать речь других. 

 

 

Оценка  результатов  образовательной деятельности 

 Наиболее плодотворным  фактором, в  оценочной  работе  итогов  обучения, 

являются  выставки  работ  учащихся. В  одном  месте  могут  сравниваться  различные  

модели, макеты, различные  направления  творчества. Параметры  оценивания  

представленных  участниками  работ  могут  изменяться  в  зависимости  от  уровня  и  

целей  проводимых  выставок. Выставки  позволяют  обменяться  опытом, 

технологией, оказывают  неоценимое  значение  в  эстетическом  становлении  

личности  ребенка. Однако  выставки  проводятся  один–два  раза  в  учебный  год, 

творческая  же  работа  ребенка  постоянно  требует  поощрения  в  стремлениях. 

      Одним  из  важнейших  оценочных  видов  становится  проведение  соревнований, в  

процессе  которых  набираются  баллы  по  различным  характеристикам: качество  

исполнения, дизайн, характеристики  движения   (скорость, дальность  и  т.п.). Ребенок, 
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сравнивая  свою  модель  с  другими, наглядно  видит  преимущества  и  ошибки, 

получает  возможность  выработать  навык  анализа  для  дальнейшей  реализации  в  

творчестве. 

     Большое  значение  в  оценивании  итогов  обучения  имеют  разнообразные  конкурсы  

к  «красным»  дням  календаря. Подарки, поделки, сувениры  с  элементами  

художественного  конструирования  ребята  готовят  к  праздникам  с  большим  

удовольствием. В  декоративном  решении  работы  детей  выглядят  красочно, 

празднично, а  иногда  и  фантастически.  Результативность  развития  художественного  

мышления  ребят  оценивается  по  следующим  критериям: степень  оригинальности  

замысла, выразительность  выполненной  работы, овладение  приемами  работы  в  

материале.   В  процессе  таких  занятий  более  интенсивно  развиваются  творческие  

способности  детей (воображение, образное  и  техническое  мышление, художественный  

вкус.  

 

 Содержание курса внеурочной деятельности 

№ 

п/п 

Наименование тем Количество часов 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 2  2 

2. Воспоминания о лете  2 2 

3. Чудесные превращения бумажного листа  6 6 

4. Животные леса  2 2 

5. Новогодняя мастерская  5 5 

6. Базовая форма «Двойной треугольник»  3 3 

7. Валентинки из оригами.  1 1 

8. Изделия к праздникам.  3 3 

9. Модульное оригами.  4 4 

10. Весна, весна….  3 3 

11. Оригами- -почта  1 1 

12. Итоговое занятие 1  1 

13. Оформление выставочных работ  1 1 

 ИТОГО: 3 31 34 
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                                  Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

Дата Тематическое 

планирование 

Часы Деятельность учащихся 

1  Вводное занятие 2 ч. Вводное занятие.  История развития 

искусства оригами. 

Беседа об охране труда. 

 

 

2.  Воспоминания о лете. 2ч. Панама. Очки. 

3.  Чудесные превращения 

бумажного листа 

6 ч. Кленовый лист. 

Деревья моей мечты. Домики. 

Фоторамка. 

Коллективная композиция «Подводный 

мир». 

Подарок бабушке «Открытка с 

тюльпанами» 

Кораблик. 

4  Животные леса. 2 ч. Лиса. Заяц. 

Композиция «Животные леса» 

. 

5.  Новогодняя мастерская 5 ч. Открытка «Снежинка» 

Сувенир «Дед Мороз». 

Коллективная работа «С новым годом!» 

Сувенир «Снегурочка». 

6.  Базовая форма «Двойной 

треугольник» 

3 ч. Птицы: Голубь. 

Птицы: Лебедь. 

Самолеты. 

7.  Валентинки из оригами 1 ч. Изготовление валентинок. Конверт с 

сердечком. 

8.  Изделия к праздникам. 3 ч. Открытка для папы. 

Коллективная работа «Поздравляем с 8 

Марта!» 

Открытка «Букет для мамы» 

9.  Модульное оригами 4ч. Модульное оригами: ромашка. 

Модульное оригами: подсолнух. 

Катамаран.. 

Бабочки. 

10.  Весна….. 3 ч. Пасхальный сувенир: Цыплята в 
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скорлупе. 

Цветы: ландыши. 

Цветы: Гвоздики. 

11.  Оригами – почта 1 ч. Конверт для ветеранов с гвоздиками. 

12.  Итоговое занятие. 

Оформление 

выставочных работ 

2 ч. Итоговое занятие. Выставка лучших 

работ. 

 

 

 

 

                               Список литературы для обучающихся 

1.    Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю. Уроки оригами в школе и дома [Текст]:  

экспериментальный учебник для начальной школы/ Е.Ю. Афонькина, С.Ю. Афонькин. – 

М.: Аким, 1995. 

2. Черенкова, Е.Ф. Оригами для малышей. 200 простейших моделей [Текст]: учебное 

пособие/ Е.Ф.Черенкова. – СПб.: Дом XXI век. Рипол Классик, 2007. 

 

 

http://shop.top-kniga.ru/producers/in/7992/
http://shop.top-kniga.ru/producers/in/11/
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